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Le présent bilan thermique, concernant la construction d’un centre sportif de football, démontre le respect de la 
norme SIA 380/1, édition 2009, concernant l’énergie thermique dans le bâtiment. Ce bilan a été élaboré selon les 
plans du 17.11.2025 transmis par l’auteur du projet. 

Au vu des caractéristiques du bâtiment et des travaux planifiés, il a été choisi de constituer un bilan thermique avec 
justification globale. Les informations ainsi que le tableau ci-dessous indiquent les points importants à respecter en 
matière d’installation et d’isolation thermique du bâtiment. 

 
Chauffage et ECS 

o Production de chauffage et ECS : CAD (chauffage à distance) 

o Régulation : sondes d’ambiance dans chaque local 

o Distribution : chauffage au sol – température de départ maximum 35°C 

o Production d’ECS : CAD + récupération de chaleur dans l’air extrait avec une PAC air/eau 

 

Ventilation 

o Type : Simple flux 

o Air neuf : grille hygroréglable sur les fenêtres ou en façade 

o Air vicié : reprise dans les salles d’eau et WC 

o Débit d’air extrait : 2465 m³/h (selon SIA 2024) 

o Récupération de chaleur : PAC air/eau sur air extrait 

 

Chambre froide 

o Puissance thermique estimée : 3.5 kW 

o Puissance électrique estimée : 2.5 kW 

 

Photovoltaïque 

o Compensation électrique : minimum 12x panneaux solaires de 350 Wc, soit 4.2 kWc en toiture 

 

Protection thermique estivale 

o Des caissons de store ont été prévus pour ce bâtiment. 

Pour info : Sans protections solaires extérieures, les vitrages doivent être prévus pour éviter les surchauffes 

estivales. La valeur g du vitrage doit alors être inférieure à 0.15 [-]. Des justificatifs devront être présentés 

après travaux. 

 

F1 – Fenêtres triple vitrage 

o Valeur Ug : 0.7 W/m2.K 

o Valeur g : 0.52 

o Cadre PVC  - Valeur Uf : 1.2 W/m2.K 

o Intercalaire Ѱ : 0.05 W/m.K 
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Eléments d’enveloppe 

Elément de construction Isolation(s) 
Lambda λ 

[W/mK] 

Epaisseur(s) 
[cm] 

Valeur U 
Élément complet 

[W/m2K] 

M1 – Toiture plate CAE Lambda Roof 0.029 16 0.172 

M2 – Façade CAE Lambda Vento 0.031 16 0.178 

M3 – Façade CT XPS 300 SF 0.035 16 0.191 

M4 – Caisson de store EPS 30 0.033 4 0.523 

M5/6 – Radier rez CT 

Roll Lambda-T 

EPS 30 

XPS 300 SF 

0.031 

0.033 

0.035 

2.2 

2 

16 

0.166 

M7 – Façade CNC Unitex SW KD light T2 0.034 11 0.249 

 
 
 
 
Abréviations utilisées dans ce rapport 

   CAE : contre air extérieur 
   CNC : contre non chauffé 
   CT : contre terre 

 
 
 
 

Lully, le 21.11.2025 
David Mayor 

SERISA SA 
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Formulaires de mises à l’enquête 

 

• EN-VD : Justificatif des mesures énergétiques 

• EN-VD-2b : Isolation Performance globale 

• EN-VD-3 : Chauffage et eau chaude sanitaire 

• EN-VD-4 : Installations de ventilation 

• EN-VD-5 : Installations de refroidissement, (dés)humidification, sauna/hammam 

• En-6 : Locaux frigorifiques 

• EN-VD-72 : Part minimale d’énergie renouvelable 
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Justification globale selon SIA 380/1, édition 2009 

 

 

1. Diagramme des flux d’énergies 

 

2. Liste des coefficients de transmission 

 

3. Liste des modèles 

 

4. Calcul de la surface de référence énergétique (SRE) 

 

5. Calcul des surfaces de l’enveloppe thermique 

 

6. Check-list des ponts thermiques 
 

7. Surfaces ventilées et refroidie  
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A1 : Diagramme des flux d’énergies 
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A2 : Liste des coefficients de transmission 
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A3 : Liste des modèles 
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A4 : Calcul de la surface de référence énergétique 
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A5 : Calculs des surfaces de l’enveloppe thermique 
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A6 : Check-list des ponts thermiques 

 

  



Justificatif énergétique

Check-list des ponts thermiques

Commune/objet

Auteur du Projet:

Version du rapport produite par le logiciel Lesosai (www.lesosai.com)

Performances ponctuelles

procédure simplifiée

procédure normale

Performance globale

Justificatif des ponts thermiques pour:

(Description et adresse)

(Nom et adresse)

Lieu, date, signature



Tous les ponts thermiques sont extraits du catalogues de l'OFEN

1026 Denges - BT1869 - Centre sportif, Echandens

La Crosette 

Nicolas Ferreira - Bocion & Billiaert SA

Route de Denges 12A, 1027 Lonay

Imprimé le: 21.11.2025 14:52:49

Lesosai 2025.0 (build 2000)

SERISA SA

page 22 de 26
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A7 : Surfaces ventilées et refroidie 
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